
2020年6月18日現在

高速 長野　 →　 松本　→　岡谷　→　伊那・駒ヶ根・飯田
Nagano　→　Matsumoto　→　Okaya　→　Ina, Komagane, Iida

12 14 16 18 20 22 24 26 Bus number
AK I S S Operating company
長野 Operating office

運休 運休 運休 運休 Type

乗 昭 和 通 り ④ 発 640 835 1240 1440 1540 1640 1740 1840 … … … … … … … Showadori

乗 長 野 県 庁 ④ 〃 641 836 1241 1441 1541 1641 1741 1841 … … … … … … … Nagano Pref. Office
乗 長 野 駅 ⑦ 〃 648 843 1248 1448 1548 1648 1748 1848 … … … … … … … Nagano Sta.
乗 長野バスターミナル 〃 651 846 1251 1451 1551 1651 1751 1851 … … … … … … … Nagano Bus Terminal
乗 丹 波 島 橋 南 〃 657 852 1257 1457 1557 1657 1757 1857 … … … … … … … Tanbajima-hashiminami
乗 川 中 島 古 戦 場 〃 704 859 1304 1504 1604 1704 1804 1904 … … … … … … … Kawanakajima Kosenjo
乗 長 野 イ ン タ ー 前 〃 707 902 1307 1507 1607 1707 1807 1907 … … … … … … … Nagano Interchange

長 野 道 姨 捨 〃 722 917 1322 1522 1622 1722 1822 1922 … … … … … … … Obasute (Nagano Expy)
長 野 道 坂 北 〃 733 928 1333 1533 1633 1733 1833 1933 … … … … … … … Sakakita (Nagano Expy)
長 野 道 本 城 〃 736 931 1336 1536 1636 1736 1836 1936 … … … … … … … Honjo (Nagano Expy)
長 野 道 四 賀 〃 742 937 1342 1542 1642 1742 1842 1942 … … … … … … … Shiga (Nagano Expy)
長 野 道 明 科 〃 745 940 1345 1545 1645 1745 1845 1945 … … … … … … … Akashiba (Nagano Expy)
長 野 道 安 曇 野 〃 748 943 1348 1548 1648 1748 1848 1948 … … … … … … … Azumino (Nagano Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … … … … …
長 野 道 松 本 発 808 1003 1408 1608 1708 1808 1908 2008 … … … … … … … Matsumoto (Nagano Expy)

長 野 道 神 林 〃 813 1008 1413 1613 1713 1813 1913 2013 … … … … … … … Kanbayashi (Nagano Expy)

長 野 道 広 丘 野 村 〃 818 1013 1418 1618 1718 1818 1918 2018 … … … … … … … Hirooka-Nomura (Nagano Expy)
長 野 道 み ど り 湖 〃 822 1017 1422 1622 1722 1822 1922 2022 … … … … … … … Midoriko (Nagano Expy)
長 野 道 岡 谷 〃 829 1024 1429 1629 1729 1829 1929 2029 … … … … … … … Okaya (Nagano Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … … … … …
中 央 道 川 岸 発 836 1031 1436 1636 1736 1836 1936 2036 … … … … … … … Kawagishi (Chuo Expy)

中 央 道 辰 野 〃 842 1037 1442 1642 1742 1842 1942 2042 … … … … … … … Tatsuno (Chuo Expy)

中 央 道 箕 輪 〃 848 1043 1448 1648 1748 1848 1948 2048 … … … … … … … Minowa (Chuo Expy)
降 中央道伊那インター 着 853 1048 1453 1653 1753 1853 1953 2053 … … … … … … … Ina Interchange (Chuo Expy)

降 中 央 道 西 春 近 〃 858 1053 1458 1658 1758 1858 1958 2058 … … … … … … … Nishiharuchika (Chuo Expy)

降 中 央 道 宮 田 〃 902 1057 1502 1702 1802 1902 2002 2102 … … … … … … … Miyada (Chuo Expy)
降

中 央 道 駒 ヶ 根 イ ン
タ ー

〃 906 1101 1506 1706 1806 1906 2006 2106 … … … … … … … Komagane Interchange
降 飯 島 〃 912 1107 1512 1712 1812 1912 2012 2112 … … … … … … … Iijima
降 松 川 〃 920 1115 1520 1720 1820 1920 2020 2120 … … … … … … … Matsukawa
降 高 森 〃 927 1122 1527 1727 1827 1927 2027 2127 … … … … … … … Takamori
降 上 飯 田 〃 932 1127 1532 1732 1832 1932 2032 2132 … … … … … … … Kami-Iida
降 伊 賀 良 〃 937 1132 1537 1737 1837 1937 2037 2137 … … … … … … … Igara
降 飯 田 駅 前 〃 952 1147 1552 1752 1852 1952 2052 2152 … … … … … … … Iida Sta.

降 飯 田 商 工 会 館 〃 956 1151 1556 1756 1856 1956 2056 2156 … … … … … … … Iida
乗印＝乗車専用の停留所
降印＝降車専用の停留所 AK＝アルピコ交通で運行

I＝伊那バスで運行
S＝信南交通で運行

記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。 複数記号の便は、年度により運行会社が異なります
この時刻表には、すべての停留所を記載しています。

2020年6月18日現在

高速 飯田・駒ヶ根・伊那　→　岡谷　→　松本　→　長野
Iida, Komagane, Ina 　→　Okaya　→　Matsumoto　→　Nagano

111 113 115 117 119 121 123 125 Bus number

I S S AK Operating company

長野 Operating office

運休 急行 運休 運休 運休 Type

乗 飯 田 商 工 会 館 発 500 620 650 835 935 1340 1540 1750 … … … … … … … Iida
乗 飯 田 駅 前 〃 504 624 654 839 939 1344 1544 1754 … … … … … … … Iida Sta.
乗 伊 賀 良 〃 516 636 706 851 951 1356 1556 1806 … … … … … … … Igara
乗 上 飯 田 〃 522 642 712 857 957 1402 1602 1812 … … … … … … … Kami-Iida
乗 高 森 〃 527 647 717 902 1002 1407 1607 1817 … … … … … … … Takamori
乗 松 川 〃 534 654 724 909 1009 1414 1614 1824 … … … … … … … Matsukawa
乗 飯 島 〃 542 702 732 917 1017 1422 1622 1832 … … … … … … … Iijima
乗

中 央 道 駒 ヶ 根 イ ン
タ ー

〃 550 710 740 925 1025 1430 1630 1840 … … … … … … … Komagane Interchange
乗 中 央 道 宮 田 〃 554 714 744 929 1029 1434 1634 1844 … … … … … … … Miyada (Chuo Expy)
乗 中 央 道 西 春 近 〃 558 718 748 933 1033 1438 1638 1848 … … … … … … … Nishiharuchika (Chuo Expy)
乗 中央道伊那インター 〃 603 723 753 938 1038 1443 1643 1853 … … … … … … … Ina Interchange (Chuo Expy)

中 央 道 箕 輪 〃 608 728 758 943 1043 1448 1648 1858 … … … … … … … Minowa (Chuo Expy)
中 央 道 辰 野 〃 614 734 804 949 1049 1454 1654 1904 … … … … … … … Tatsuno (Chuo Expy)
中 央 道 川 岸 〃 620 740 810 955 1055 1500 1700 1910 … … … … … … … Kawagishi (Chuo Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … … … … …
長 野 道 岡 谷 発 ↓ ↓ 817 1002 1102 1507 1707 1917 … … … … … … … Okaya (Nagano Expy)
長 野 道 み ど り 湖 〃 631 751 824 1009 1109 1514 1714 1924 … … … … … … … Midoriko (Nagano Expy)
長 野 道 広 丘 野 村 〃 635 755 828 1013 1113 1518 1718 1928 … … … … … … … Hirooka-Nomura (Nagano Expy)
長 野 道 神 林 〃 640 800 833 1018 1118 1523 1723 1933 … … … … … … … Kanbayashi (Nagano Expy)
長 野 道 松 本 〃 645 805 838 1023 1123 1528 1728 1938 … … … … … … … Matsumoto (Nagano Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … … … … …
長 野 道 安 曇 野 発 ↓ ↓ 858 1043 1143 1548 1748 1958 … … … … … … … Azumino (Nagano Expy)
長 野 道 明 科 〃 ↓ ↓ 901 1046 1146 1551 1751 2001 … … … … … … … Akashiba (Nagano Expy)
長 野 道 四 賀 〃 ↓ ↓ 904 1049 1149 1554 1754 2004 … … … … … … … Shiga (Nagano Expy)
長 野 道 本 城 〃 ↓ ↓ 910 1055 1155 1600 1800 2010 … … … … … … … Honjo (Nagano Expy)
長 野 道 坂 北 〃 ↓ ↓ 913 1058 1158 1603 1803 2013 … … … … … … … Sakakita (Nagano Expy)
長 野 道 姨 捨 〃 ↓ ↓ 924 1109 1209 1614 1814 2024 … … … … … … … Obasute (Nagano Expy)

降 長 野 イ ン タ ー 前 着 746 906 944 1129 1229 1629 1829 2039 … … … … … … … Nagano Interchange
降 川 中 島 古 戦 場 〃 749 909 947 1132 1232 1632 1832 2042 … … … … … … … Kawanakajima Kosenjo

降 丹 波 島 橋 南 〃 801 921 1004 1144 1244 1639 1839 2049 … … … … … … … Tanbajima-hashiminami

降 長野バスターミナル 〃 806 926 1009 1149 1249 1644 1844 2054 … … … … … … … Nagano Bus Terminal
降 長 野 駅 ⑦ 〃 807 927 1010 1150 1250 1645 1845 2055 … … … … … … … Nagano Sta.
降 昭 和 通 り ④ 〃 812 932 1015 1155 1255 1650 1850 2100 … … … … … … … Showadori

降 長 野 県 庁 ④ 〃 813 933 1016 1156 1256 1651 1851 2101 … … … … … … … Nagano Pref. Office
乗印＝乗車専用の停留所
降印＝降車専用の停留所 AK＝アルピコ交通で運行

I＝伊那バスで運行
S＝信南交通で運行

記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。 複数記号の便は、年度により運行会社が異なります
この時刻表には、すべての停留所を記載しています。
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