
2025年12月6日～2026年3月31日

予約制 　長野駅 －飯綱高原－戸隠中社 －戸隠奥社入口

特急 特急 特急 特急 特急 特急 特急 特急 特急
戸隠 戸隠 戸隠 戸隠 戸隠 戸隠 戸隠 戸隠 戸隠 Destination

乗 長野駅善光寺口⑦ 発 6:50 7:50 8:20 9:10 10:10 11:50 12:50 13:20 14:20 … … … … Nagano Sta.(Zenkoji Exit)
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …

降 飯 綱 高 原 着 7:28 8:28 8:58 9:48 10:48 12:28 13:28 13:58 14:58 … … … … Iizuna Kogen (Highlands)
降 ﾅｶﾞﾉﾌｫﾚｽﾄﾋﾞﾚｯｼﾞ 〃 7:29 8:29 8:59 9:49 10:49 12:29 13:29 13:59 14:59 … … … … Nagano forest village

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …
降 そ ば 博 物 館 着 7:35 8:35 9:05 9:55 10:55 12:35 13:35 14:05 15:05 … … … … Soba Museum
降 商 工 会 館 前 〃 7:36 8:36 9:06 9:56 10:56 12:36 13:36 14:06 15:06 … … … … Shokokaikan
降 地 蔵 堂 前 〃 7:37 8:37 9:07 9:57 10:57 12:37 13:37 14:07 15:07 … … … … Jizodo
降 戸 隠 宝 光 社 〃 7:38 8:38 9:08 9:58 10:58 12:38 13:38 14:08 15:08 … … … … Togakushi Hokosha
降 戸 隠 営 業 所 〃 7:43 8:43 9:13 10:03 11:03 12:43 13:43 14:13 15:13 … … … … Togakushi Eigyosho
降 中 社 大 門 〃 7:44 8:44 9:14 10:04 11:04 12:44 13:44 14:14 15:14 … … … … Chusha Daimon
降 戸 隠 中 社 〃 7:45 8:45 9:15 10:05 11:05 12:45 13:45 14:15 15:15 … … … … Togakushi Chusha
降 鏡 池 入 口 〃 7:46 8:46 9:16 10:06 11:06 12:46 … … … … … … … Kagami Pond
降 森 林 植 物 園 〃 7:47 8:47 9:17 10:07 11:07 12:47 … … … … … … … Plant Nursery

降 戸 隠 奥 社 入 口 〃 7:49 8:49 9:19 10:09 11:09 12:49 … … … … … … … Togakushi Okusha

降 戸 隠 キ ャ ン プ 場 着 … … … … … … … … … … … … … Togakushi Campground

特急 特急 特急 特急 特急 特急 特急 特急 特急
長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 Destination

乗 戸 隠 キ ャ ン プ 場 発 … … … … … … … … … … … … … Togakushi Campground

乗 戸 隠 奥 社 入 口 〃 8:24 9:54 10:44 11:34 12:44 13:44 14:44 15:34 16:24 … … … … Togakushi Okusha
乗 森 林 植 物 園 〃 8:25 9:55 10:45 11:35 12:45 13:45 14:45 15:35 16:25 … … … … Plant Nursery
乗 鏡 池 入 口 〃 8:26 9:56 10:46 11:36 12:46 13:46 14:46 15:36 16:26 … … … … Kagami Pond
乗 戸 隠 中 社 〃 8:27 9:57 10:47 11:37 12:47 13:47 14:47 15:37 16:27 … … … … Togakushi Chusha
乗 中 社 大 門 〃 8:28 9:58 10:48 11:38 12:48 13:48 14:48 15:38 16:28 … … … … Chusha Daimon
乗 戸 隠 営 業 所 〃 8:32 10:02 10:52 11:42 12:52 13:52 14:52 15:42 16:32 … … … … Togakushi Eigyosho
乗 戸 隠 宝 光 社 〃 8:35 10:05 10:55 11:45 12:55 13:55 14:55 15:45 16:35 … … … … Togakushi Hokosha
乗 地 蔵 堂 前 〃 8:36 10:06 10:56 11:46 12:56 13:56 14:56 15:46 16:36 … … … … Jizodo
乗 商 工 会 館 前 〃 8:37 10:07 10:57 11:47 12:57 13:57 14:57 15:47 16:37 … … … … Shokokaikan
乗 そ ば 博 物 館 〃 8:39 10:09 10:59 11:49 12:59 13:59 14:59 15:49 16:39 … … … … Soba Museum

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …

乗 飯 綱 高 原 発 8:47 10:17 11:07 11:57 13:07 14:07 15:07 15:57 16:47 … … … … Iizuna Kogen (Highlands)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …
降 長 野 駅 東 口 着 9:25 10:55 11:45 12:35 13:45 14:45 15:45 16:35 17:25 … … … … Nagano Sta.(East Exit)
乗印＝乗車専用　降印＝降車専用

特急 ・ご着席いただける観光バスタイプで運行します。バスには荷物トランクもございますのでご旅行のお荷物はトランクにお預けください。
・観光特急バスは予約制です。事前にインターネットからご予約ください。
　※ご予約が無い場合でも空席があればご乗車いただけますが、事前のご予約で当日お並びいただくことなくご乗車いただけます。
・飯綱及び戸隠地域内のバス停は、戸隠行では降車専用、長野駅行では乗車専用となります。
・観光特急便ではＩＣカード（定期券含む）はご利用できません。
・観光特急便ではVISAタッチがご利用できます。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

■運賃表

■バス乗り場

長野駅善光寺口・・・・・７番乗り場
　　・JR長野駅の道路向い側
　　・アルピコ交通長野駅前案内所前

※小児運賃は半額（10円単位で切り上げ）。幼児も座席を確保いただき小児運賃をお支払いください。
■ご予約について

 ご予約はご乗車日の１ケ月前よりインターネットにて受付します。
・乗車予約のみ、電話での予約は承っておりませんので予めご了承ください。
・アルピコ交通長野駅前案内所の乗車券窓口でも発売しております。 観光タイプ車両 ※画像はイメージです。

・座席指定制です。ご利用当日、バス乗り場にはお早めにお越しください。
2025年11月1日版

予約サイトはこちら
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片道運賃 飯綱高原地区

（大人） 飯綱高原 そば博物館 戸隠宝光社 鏡池入口 戸隠奥社入口
ﾅｶﾞﾉﾌｫﾚｽﾄﾋﾞﾚｯｼﾞ 商工会館前 戸隠営業所 森林植物園

地蔵堂前 中社大門
戸隠中社

長野駅 1,200円

戸隠地区

2,000円 2,500円

https://www.highwaybus.com/gp/reservation/rsvPlanList?lineId=256

