
2026年4月1日改正

高速 長野　 →　 松本　→　岡谷　→　伊那・駒ヶ根・飯田 運休 …現在運休しています。

Nagano　→　Matsumoto　→　Okaya　→　Ina, Komagane, Iida

25712 25714 25716 25718 25720 25722 25724 25726 Bus number

毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 運休 毎日 Operating day

AK AK AK IN AK IN SN Operating company

特急 Type

乗 発 6:30 8:40 11:40 12:40 15:40 16:40 17:35 18:10 … … … … Nagano Sta.

乗 〃 6:35 8:45 11:45 12:45 15:45 16:45 17:40 18:15 … … … … Showadori

乗 〃 6:36 8:46 11:46 12:46 15:46 16:46 17:41 18:16 … … … … Nagano Pref. Office

乗 〃 6:41 8:51 11:51 12:51 15:51 16:51 17:46 18:21 … … … … Nagano Bus Terminal

乗 〃 6:47 8:57 11:57 12:57 15:57 16:57 17:57 18:27 … … … … Tanbajima-hashiminami

乗 〃 6:54 9:04 12:04 13:04 16:04 17:04 18:04 18:34 … … … … Kawanakajima Kosenjo

乗 〃 6:57 9:07 12:07 13:07 16:07 17:07 18:07 18:37 … … … … Nagano Interchange

〃 7:12 9:22 12:22 13:22 16:22 17:22 18:22 || … … … … Obasute (Nagano Expy)

〃 7:23 9:33 12:33 13:33 16:33 17:33 18:33 || … … … … Sakakita (Nagano Expy)

〃 7:32 9:42 12:42 13:42 16:42 17:42 18:42 || … … … … Shiga (Nagano Expy)

〃 7:35 9:45 12:45 13:45 16:45 17:45 18:45 || … … … … Akashina (Nagano Expy)

〃 7:38 9:48 12:48 13:48 16:48 17:48 18:48 19:14 … … … … Azumino (Nagano Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …

発 8:08 10:18 13:18 14:18 17:18 18:18 19:18 19:44 … … … … Matsumoto (Nagano Expy)

〃 8:13 10:23 13:23 14:23 17:23 18:23 19:23 19:49 … … … … Kanbayashi (Nagano Expy)

〃 8:18 10:28 13:28 14:28 17:28 18:28 19:28 19:54 … … … … Hirooka-Nomura (Nagano Expy)

〃 8:22 10:32 13:32 14:32 17:32 18:32 19:32 19:58 … … … … Midoriko (Nagano Expy)

〃 8:29 10:39 13:39 14:39 17:39 18:39 19:39 || … … … … Okaya (Nagano Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …

発 8:36 10:46 13:46 14:46 17:46 18:46 19:46 || … … … … Kawagishi (Chuo Expy)

〃 8:42 10:52 13:52 14:52 17:52 18:52 19:52 || … … … … Tatsuno (Chuo Expy)

〃 8:48 10:58 13:58 14:58 17:58 18:58 19:58 20:18 … … … … Minowa (Chuo Expy)

降 着 8:53 11:03 14:03 15:03 18:03 19:03 20:03 20:23 … … … … Ina Interchange (Chuo Expy)

降 〃 8:58 11:08 14:08 15:08 18:08 19:08 20:08 20:28 … … … … Nishiharuchika (Chuo Expy)

降 〃 9:02 11:12 14:12 15:12 18:12 19:12 20:12 20:32 … … … … Miyada (Chuo Expy)

降 〃 9:06 11:16 14:16 15:16 18:16 19:16 20:16 20:36 … … … … Komagane Interchange

降 〃 9:12 11:22 14:22 15:22 18:22 19:22 20:22 20:42 … … … … Iijima

降 〃 9:20 11:30 14:30 15:30 18:30 19:30 20:30 20:50 … … … … Matsukawa

降 〃 9:27 11:37 14:37 15:37 18:37 19:37 20:37 20:57 … … … … Takamori

降 〃 9:32 11:42 14:42 15:42 18:42 19:42 20:42 21:02 … … … … Kami-Iida

降 〃 9:37 11:47 14:47 15:47 18:47 19:47 20:47 21:07 … … … … Igara

降 〃 9:52 12:02 15:02 16:02 19:02 20:02 21:02 21:22 … … … … Iida Sta.

乗印＝乗車専用の停留所

降印＝降車専用の停留所 AK＝アルピコ交通で運行

IN＝伊那バスで運行

SN＝信南交通で運行

記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。

2026年4月1日改正

高速 飯田・駒ヶ根・伊那　→　岡谷　→　松本　→　長野 運休 …現在運休しています。

Iida, Komagane, Ina 　→　Okaya　→　Matsumoto　→　Nagano

25711 25713 25715 25717 25719 25721 25723 25725 Bus number

毎日 毎日 運休 毎日 毎日 毎日 毎日 毎日 Operating day

IN AK IN SN AK AK AK Operating company

急行 急行 特急 Type

乗 発 505 625 655 845 10:10 1345 1545 1805 … … … … Iida Sta.

乗 〃 518 638 711 901 10:26 1401 1601 1821 … … … … Igara

乗 〃 524 644 717 907 10:32 1407 1607 1827 … … … … Kami-Iida

乗 〃 529 649 722 912 10:37 1412 1612 1832 … … … … Takamori

乗 〃 536 656 729 919 10:44 1419 1619 1839 … … … … Matsukawa

乗 〃 544 704 737 927 10:52 1427 1627 1847 … … … … Iijima

乗 〃 552 712 745 935 11:00 1435 1635 1855 … … … … Komagane Interchange

乗 〃 556 716 749 939 || 1439 1639 1859 … … … … Miyada (Chuo Expy)

乗 〃 600 720 753 943 || 1443 1643 1903 … … … … Nishiharuchika (Chuo Expy)

乗 〃 605 725 758 948 11:11 1448 1648 1908 … … … … Ina Interchange (Chuo Expy)

〃 610 730 803 953 11:16 1453 1653 1913 … … … … Minowa (Chuo Expy)

〃 616 736 809 959 || 1459 1659 1919 … … … … Tatsuno (Chuo Expy)

〃 622 742 815 1005 || 1505 1705 1925 … … … … Kawagishi (Chuo Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …

発 || 749 822 1012 || 1512 1712 1932 … … … … Okaya (Nagano Expy)

〃 633 756 829 1019 || 1519 1719 1939 … … … … Midoriko (Nagano Expy)

〃 637 800 833 1023 || 1523 1723 1943 … … … … Hirooka-Nomura (Nagano Expy)

〃 642 805 838 1028 || 1528 1728 1948 … … … … Kanbayashi (Nagano Expy)

〃 647 810 843 1033 11:50 1533 1733 1953 … … … … Matsumoto (Nagano Expy)

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ … … … …

発 707 840 913 1103 || 1603 1803 2023 … … … … Azumino (Nagano Expy)

〃 710 843 916 1106 || 1606 1806 2026 … … … … Akashina (Nagano Expy)

〃 || || 919 1109 || 1609 1809 2029 … … … … Shiga (Nagano Expy)

〃 || || 928 1118 || 1618 1818 2038 … … … … Sakakita (Nagano Expy)

〃 || || 939 1129 || 1629 1829 2049 … … … … Obasute (Nagano Expy)

降 着 748 921 959 1149 12:53 1649 1849 2104 … … … … Nagano Interchange

降 〃 751 924 1002 1152 || 1652 1852 2107 … … … … Kawanakajima Kosenjo

降 〃 803 936 1019 1204 || 1709 1909 2114 … … … … Tanbajima-hashiminami

降 〃 808 941 1024 1209 || 1714 1914 2119 … … … … Nagano Bus Terminal

降 〃 809 942 1025 1210 13:11 1715 1915 2120 … … … … Nagano Sta.

降 〃 814 947 1030 1215 13:16 1720 1920 2125 … … … … Showadori

降 〃 815 948 1031 1216 13:17 1721 1921 2126 … … … … Nagano Pref. Office

乗印＝乗車専用の停留所

降印＝降車専用の停留所 AK＝アルピコ交通で運行

IN＝伊那バスで運行

SN＝信南交通で運行

記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。

便番号

運転日／運行状況

運行会社

長 野 道 広 丘 野 村

長 野 道 み ど り 湖

長 野 道 明 科

長 野 道 安 曇 野

長 野 道 松 本

長 野 道 神 林
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飯
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）

長 野 道 岡 谷

中 央 道 川 岸

中 央 道 辰 野

中 央 道 箕 輪

中 央 道 伊 那 イ ン タ ー

中 央 道 西 春 近

中 央 道 宮 田

中 央 道 駒 ヶ 根 イ ン タ ー

飯 島

松 川

高 森

上 飯 田

伊 賀 良

飯 田 駅 前

種別
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▽
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す

ず
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イ
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ス

便番号

運転日／運行状況

運行会社

種別

長 野 駅 ⑦

昭 和 通 り ④

長 野 県 庁 ④

長 野 バ ス タ ー ミ ナ ル

丹 波 島 橋 南

川 中 島 古 戦 場

長 野 イ ン タ ー 前

長 野 道 姨 捨

長 野 道 坂 北

長 野 道 四 賀

中 央 道 辰 野

飯 田 駅 前

伊 賀 良

上 飯 田

高 森

松 川

飯 島

中 央 道 駒 ヶ 根 イ ン タ ー

中 央 道 宮 田

中 央 道 西 春 近

中 央 道 伊 那 イ ン タ ー

中 央 道 箕 輪

長 野 道 坂 北

中 央 道 川 岸

長 野 道 岡 谷

長 野 道 み ど り 湖

長 野 道 広 丘 野 村

長 野 道 神 林

長 野 道 松 本

長 野 道 安 曇 野

長 野 道 明 科

長 野 道 四 賀

昭 和 通 り ④

長 野 県 庁 ④

長 野 道 姨 捨

長 野 イ ン タ ー 前

川 中 島 古 戦 場

丹 波 島 橋 南

長 野 バ ス タ ー ミ ナ ル

長 野 駅 ⑦


