
2026年4月1日～11月30日（予定）

特急 長野　→　白馬

Nagano　→　Hakuba

Operations day

白馬乗鞍 栂池高原 白馬乗鞍 白馬乗鞍 白馬八方 白馬八方 白馬八方 Bus number

乗 発 8:05 … … … … … … Hotel Metropolitan Nagano

乗 発 8:20 9:50 11:00 14:00 17:10 18:20 20:00 Nagano Sta.

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

発 9:00 10:30 11:40 14:40 17:50 19:00 20:40 Senmi

〃 9:03 10:33 11:43 14:43 17:53 19:03 20:43 Miasa Pokapokaland

降 着 9:11 10:41 11:51 14:51 18:01 19:11 20:51 Sansanpark Hakuba

降 〃 || 10:55 || || || || || Goryu Escalplaza

降 着 9:17 11:00 11:57 14:57 18:07 19:17 20:57 Hakuba Goryu

発 9:22 11:05 12:02 15:02 18:12 19:22 21:02 Hakuba Sta.

〃 9:23 11:06 12:03 15:03 18:13 19:23 21:03 Snow Peak LAND STATION HAKUBA

着 9:30 11:13 12:10 15:10 18:20 19:30 21:10 Hakuba Happo Bus Terminal

発 9:35 11:18 12:15 15:15 … … … Iwatake Shinden

〃 9:42 11:25 12:22 15:22 … … … Hakuba Iwatake Mountain Resort

〃 9:43 11:26 12:23 15:23 … … … Kirikubo (Ltd. Exp. Bus Stop)

〃 9:47 11:30 12:27 15:27 … … … Ochikura (Ltd. Exp. Bus Stop)

〃 9:52 11:35 12:32 15:32 … … … Tsugaike Kogen (Highlands)

降 着 10:02 … 12:42 15:42 … … … Hakuba Norikura

乗印＝乗車専用の停留所

降印＝降車専用の停留所

白馬五竜 / サンサンパーク白馬 / 五竜エスカルプラザ 停留所は 降車専用です。ご注意下さい。

記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。

2026年4月1日～11月30日（予定）

特急 白馬　→　長野

Hakuba　→　Nagano

平日 土日祝 Operations day

長野BT 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 長野駅 Bus number

乗 発 … … … 10:37 14:12 … … Hakuba Norikura

〃 … … … 10:45 14:20 15:25 17:20 Tsugaike Kogen (Highlands)

〃 … … … 10:49 14:24 15:29 17:24 Ochikura (Ltd. Exp. Bus Stop)

〃 … … … 10:53 14:28 15:33 17:28 Kirikubo (Ltd. Exp. Bus Stop)

〃 … … … 10:55 14:30 15:35 17:30 Hakuba Iwatake Mountain Resort

〃 … … … 11:00 14:35 15:40 17:35 Iwatake Shinden

発 6:30 6:30 8:20 11:10 14:45 15:50 17:45 Hakuba Happo Bus Terminal

〃 6:32 6:32 8:22 11:12 14:47 15:52 17:47 Snow Peak LAND STATION HAKUBA

〃 6:36 6:36 8:26 11:16 14:51 15:56 17:51 Hakuba Sta.

乗 発 6:43 6:43 8:33 11:23 14:58 16:03 17:58 Hakuba Goryu

乗 〃 || || || || 15:03 || || Goryu Escalplaza

乗 〃 6:46 6:46 8:36 11:26 15:11 16:06 18:01 Sansanpark Hakuba

〃 6:53 6:53 8:43 11:33 15:18 16:13 18:08 Miasa Pokapokaland

〃 6:56 6:56 8:46 11:36 15:21 16:16 18:11 Senmi

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

降 着 7:50 7:50 9:40 12:30 16:14 17:10 19:05 Nagano Sta.

降 着 7:54 … … … … … … Showadori

降 〃 7:55 … … … … … … Nagano Kencho (Pref. Office)

降 着 8:00 … … … … … … Nagano Bus Terminal

乗印＝乗車専用の停留所

降印＝降車専用の停留所

白馬五竜  / サンサンパーク白馬 / 五竜エスカルプラザ 停留所は 乗車専用 です。ご注意下さい。

白馬八方バスターミナル6：30発は、平日のみ長野駅東口到着後、昭和通り･県庁前・長野バスターミナルに停車します。

記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。
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