
2026年12月5日～2027年3月31日

長野駅 →  飯綱高原 → 戸隠スキー場
Nagano　→　Iizuna Kogen (Highlands) 　→　Togakushi Ski Resort

70 70 70臨 70 70 70 Route number
スキー場 スキー場 スキー場 スキー場 スキー場 中社 Destination

東区 東区 東区 Via

長 野 タ ー ミ ナ ル 発 … … … 1327 1507 1717 … … … … … … … … … Nagano Terminal
長 野 駅 〃 700 830 940 1330 1510 1720 … … … … … … … … … Nagano Sta.
千 石 入 口 〃 700 830 ↓ 1330 1510 1720 … … … … … … … … … Sengoku Iriguchi
か る か や 山 前 〃 701 831 ↓ 1331 1511 1721 … … … … … … … … … Karukayasan
昭 和 通 り 〃 702 832 ↓ 1332 1512 1722 … … … … … … … … … Showadori
セントラル・スクゥエア 〃 704 834 ↓ 1334 1514 1724 … … … … … … … … … Central Square
権 堂 入 口 〃 705 835 ↓ 1335 1515 1725 … … … … … … … … … Gondo Iriguchi
花 の 小 路 〃 706 836 ↓ 1336 1516 1726 … … … … … … … … … Hananokoji
善 光 寺 大 門 〃 707 837 ↓ 1337 1517 1727 … … … … … … … … … Zenkoji Daimon
善 光 寺 西 〃 710 840 ↓ 1340 1520 1730 … … … … … … … … … Zenkoji Nishi
善 光 寺 北 〃 711 841 ↓ 1341 1521 1731 … … … … … … … … … Zenkoji Kita
長 野 高 校 入 口 〃 715 845 ↓ 1345 1525 1735 … … … … … … … … … Nagano Koko
浅 川 農 協 前 〃 718 848 ↓ 1348 1528 1738 … … … … … … … … … Asakawa Nokyo
北 郷 岩 原 〃 729 859 ↓ 1359 1539 1749 … … … … … … … … … Kitagoiwara
ス パ イ ラ ル 〃 735 905 ↓ 1405 1545 1755 … … … … … … … … … Spiral
飯綱高原第3駐車場 〃 739 909 ↓ 1409 1549 1759 … … … … … … … … … Iizunakogen 3rd Parking
ハイランドホール前 〃 740 910 ↓ 1410 1550 1800 … … … … … … … … … Highland Hall
飯 綱 北 〃 741 911 ↓ 1411 1551 1801 … … … … … … … … … Iizuna Kita
飯 綱 東 区 〃 || || ↓ 1415 1555 1805 … … … … … … … … … Iizuna Higashiku
飯 綱 高 原 〃 743 913 ↓ 1418 1558 1808 … … … … … … … … … Iizuna Kogen (Highlands)
ﾅｶﾞﾉﾌｫﾚｽﾄﾋﾞﾚｯｼﾞ 〃 744 914 ↓ 1419 1559 1808 … … … … … … … … … Nagano forest village
い こ い の 村 入 口 〃 744 914 ↓ 1419 1559 1809 … … … … … … … … … Ikoinomura
飯 綱 湖 入 口 〃 745 915 ↓ 1420 1600 1810 … … … … … … … … … Path to Iizunako (Lake)
ウ エ ス ト サ イド 飯綱 〃 746 916 ↓ 1421 1601 1811 … … … … … … … … … Westside Iizuna
飯 綱 登 山 口 〃 747 917 ↓ 1422 1602 1812 … … … … … … … … … Mt. Iizuna Trailhead
一 の 鳥 居 〃 749 919 ↓ 1424 1604 1814 … … … … … … … … … Ichinotorii
大 久 保 〃 750 920 ↓ 1425 1605 1815 … … … … … … … … … Okubo
そ ば 博 物 館 〃 754 924 ↓ 1429 1609 1819 … … … … … … … … … Soba Museum
商 工 会 館 前 〃 755 925 ↓ 1430 1610 1820 … … … … … … … … … Shokokaikan
地 蔵 堂 前 〃 756 926 ↓ 1431 1611 1821 … … … … … … … … … Jizodo
戸 隠 宝 光 社 〃 757 927 ↓ 1432 1612 1822 … … … … … … … … … Togakushi Hokosha
戸 隠 営 業 所 〃 802 932 ↓ 1437 1617 1827 … … … … … … … … … Togakushi Eigyosho
中 社 大 門 〃 803 933 ↓ 1438 1618 1828 … … … … … … … … … Chusha Daimon
戸 隠 中 社 着 804 934 ↓ 1439 1619 1829 … … … … … … … … … Togakushi Chusha
公 明 院 入 口 〃 806 936 1046 1441 1621 … … … … … … … … … … Komein
越 水 ケ 原 〃 807 937 1047 1442 1622 … … … … … … … … … … Koshimizugahara
越 水 旅 館 街 〃 808 938 1048 1443 1623 … … … … … … … … … … Koshimizu Ryokangai
戸 隠 ス キ ー 場 入 口 〃 812 942 1052 1449 1629 … … … … … … … … … … Path to Ski Resort
戸 隠 ス キ ー 場 着 817 947 1057 1454 1634 … … … … … … … … … … Togakushi Ski Resort

年末年始期間中（12月29日～1月3日）は、土休日ダイヤで運行します。詳しくはお知らせ等でご確認ください。
冬期間は一部の運行を除き、戸隠スキー場まで延長運転を行います。
中心市街地、善光寺周辺でイベント等の開催により交通規制等がある場合には迂回運転を行う場合がございます。

2026年12月5日～2027年3月31日

70 戸隠スキー場 → 飯綱高原 → 長野
Togakushi Ski Resort　→　Iizuna Kogen (Highlands)   → Nagano

70 70 70 70 70臨 70 Route number
東区 Via

Operations day
戸 隠 ス キ ー 場 発 … 835 1000 1510 1610 1710 … … … … … … … … … Togakushi Ski Resort
戸 隠 ス キ ー 場 入 口 〃 … 836 1001 1511 1611 1711 … … … … … … … … … Path to Ski Resort
越 水 旅 館 街 〃 … 838 1003 1513 1613 1713 … … … … … … … … … Koshimizu Ryokangai
越 水 ケ 原 〃 … 840 1005 1515 1615 1715 … … … … … … … … … Koshimizugahara
公 明 院 入 口 〃 … 841 1006 1516 1616 1716 … … … … … … … … … Komein
戸 隠 中 社 発 642 845 1010 1520 ↓ 1720 … … … … … … … … … Togakushi Chusha
中 社 大 門 〃 643 846 1011 1521 ↓ 1721 … … … … … … … … … Chusha Daimon
戸 隠 営 業 所 〃 645 850 1015 1525 ↓ 1725 … … … … … … … … … Togakushi Eigyosho
戸 隠 宝 光 社 〃 648 853 1018 1528 ↓ 1728 … … … … … … … … … Togakushi Hokosha
地 蔵 堂 前 〃 649 854 1019 1529 ↓ 1729 … … … … … … … … … Jizodo
商 工 会 館 前 〃 650 855 1020 1530 ↓ 1730 … … … … … … … … … Shokokaikan
そ ば 博 物 館 〃 652 857 1022 1532 ↓ 1732 … … … … … … … … … Soba Museum
大 久 保 〃 656 901 1026 1536 ↓ 1736 … … … … … … … … … Okubo
一 の 鳥 居 〃 657 902 1027 1537 ↓ 1737 … … … … … … … … … Ichinotorii
飯 綱 登 山 口 〃 658 903 1028 1538 ↓ 1738 … … … … … … … … … Mt. Iizuna Trailhead
ウ エ ス ト サ イド 飯綱 〃 659 904 1029 1539 ↓ 1739 … … … … … … … … … Westside Iizuna
飯 綱 湖 入 口 〃 659 904 1029 1539 ↓ 1739 … … … … … … … … … Path to Iizunako (Lake)
い こ い の 村 入 口 〃 700 905 1030 1540 ↓ 1740 … … … … … … … … … Ikoinomura
ﾅｶﾞﾉﾌｫﾚｽﾄﾋﾞﾚｯｼﾞ 〃 701 906 1031 1541 ↓ 1741 … … … … … … … … … Nagano forest village
飯 綱 高 原 〃 702 907 1032 1542 ↓ 1742 … … … … … … … … … Iizuna Kogen (Highlands)
飯 綱 東 区 〃 || 910 || || ↓ || … … … … … … … … … Iizuna Higashiku
飯 綱 北 〃 704 914 1034 1544 ↓ 1744 … … … … … … … … … Iizuna Kita
ハイランドホール前 〃 705 915 1035 1545 ↓ 1745 … … … … … … … … … Highland Hall
飯綱高原第3駐車場 〃 706 916 1036 1546 ↓ 1746 … … … … … … … … … Iizunakogen 3rd Parking
ス パ イ ラ ル 〃 710 920 1040 1550 ↓ 1750 … … … … … … … … … Spiral
北 郷 岩 原 〃 715 925 1045 1555 ↓ 1755 … … … … … … … … … Kitagoiwara
浅 川 農 協 前 〃 724 934 1054 1604 ↓ 1804 … … … … … … … … … Asakawa Nokyo
長 野 高 校 入 口 〃 727 937 1057 1607 ↓ 1807 … … … … … … … … … Nagano Koko
城 山 公 園 前 〃 731 941 1101 1611 ↓ 1811 … … … … … … … … … Joyama Park
城 山 小 学 校 前 〃 732 942 1102 1612 ↓ 1812 … … … … … … … … … Joyama Shogakko
善 光 寺 大 門 〃 733 943 1103 1613 ↓ 1813 … … … … … … … … … Zenkoji Daimon
花 の 小 路 〃 735 945 1105 1615 ↓ 1815 … … … … … … … … … Hananokoji
権 堂 入 口 〃 736 946 1106 1616 ↓ 1816 … … … … … … … … … Gondo Iriguchi
セントラル・スクゥエア 〃 737 947 1107 1617 ↓ 1817 … … … … … … … … … Central Square
昭 和 通 り 〃 738 948 1108 1618 ↓ 1818 … … … … … … … … … Showadori
か る か や 山 前 〃 740 950 1110 1620 ↓ 1820 … … … … … … … … … Karukayasan
千 石 入 口 〃 741 951 1111 1621 ↓ 1821 … … … … … … … … … Sengoku Iriguchi
長 野 駅 着 748 958 1118 1628 1728 1828 … … … … … … … … … Nagano Sta.
長 野 タ ー ミ ナ ル 〃 750 1002 1120 1630 … 1830 … … … … … … … … … Nagano Terminal

年末年始期間中（12月29日～1月3日）は、土休日ダイヤで運行します。詳しくはお知らせ等でご確認ください。
冬期間は一部の運行を除き、戸隠スキー場まで延長運転を行います。
中心市街地、善光寺周辺でイベント等の開催により交通規制等がある場合には迂回運転を行う場合がございます。

この時刻表には、すべての停留所を記載しています。記載した時刻は通過予定時刻です。道路事情等により遅れる場合があります。
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